
・ 季節の花 よりきれいに

陽光受け輝 く姿

農道の脇に黄色い花が咲いていまし

た。青空の下で風に揺れています。ス

マホを取 り出し花の正面から狙 つてみ

ます。スマホは広角レンズなので、主

役を強調するように近づいて撮影しま

巾
エ と雲も意識

「 5月 は一年でも一番され

いな時期ですよ」と聞き、大

分県竹田市のくじゆう花公園

にゃってきました。標高が高

いため、関東では時期が過ぎ

たポピこやネモフイラなども

咲いていました。リビングス

トンデージーがなだらかな丘

一帯に広が つていました。立

ったまま撮影すると花畑の茶

色い土が 目立 って しまいま

す。スマホを地面に着 くぐら

い低 く構えると気にならな く

なりました。青空が広 く写る

ので、雲の形も意識して撮影

しました。

一眼カメラやコンデジなどで花をア

ジプで撮る場合は「絞 り優先オー ト」

をおすすめします。絞 りを開放にする

と背景がぼけてきれいな花が強調され

ます oカ メラの適正露出だけではなく、

明るさを変えて撮影してみましよう。

特に白い花はオー トでは暗めに写 りま

す。露出補正で 1段以上明るくしてみ

まし よう。さらにオーバー気味に撮影

重宝する膝当て

花は横か ら撮影すると花や茎のやわ

らかな曲線が表現できます。.ただ、実

際に低い姿勢で撮影するのはなかなか

大変です。腹ばいになったり膝をつけ

たりすれば構図をしっかり見ることが

できます。屋外での花の撮影にはレジ

ャーシー トや園芸用の膝当てなどがあ

ると便利です。スマホのレンズを上下

スマホを地面に近

づけて下か ら撮影

するとパステル画のような効果も期待

できます。

白い花 を露 出オ ーバ ーで

撮影す る と絵画 の よ うに

立 ったまま撮影 した

ために土の部分が目

立 つて しまつた

した。さて、次に花の裏側に回 ってみ

ます。下か ら見上げると太陽の光で花

が光 っているように見えました。ロー

アングルはダイナミックな印象になり

ます。気に入うた花を見つけたら正面

だけでなくいろいろなアングルから観

察してみましよう。昼外な美しさを見

つけられるかもしれません。
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逆に構えると、よ リローア ングルで撮

影 しやす くな ります。
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